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RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso cita as atividades médicas e cirdrgicas
desenvolvidas durante a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado da Faculdade do
Centro do Parana - UCP. As atividades foram desenvolvidas no periodo de 17 de agosto a 26
de outubro de 2022 na clinica veterinaria Dogs&Cia, localizada em Concordia - SC. Com
relacdo as atividades acompanhadas, apresenta-se em énfase a clinica médica e cirdrgica de
pequenos animais, dermatologia, cardiologia, endocrinologia, ortopedia e oftalmologia
veterinéria pela supervisdo da M.V. Rosane Bettu Grezzana e pelos médicos veterinarios
especialistas. Esse trabalho foi dividido em descricdo do local de estégio, os principais
procedimentos e casos clinicos vistos e realizados no periodo em questéo, precedido do relato
de caso apresentado, cujo o tema sendo otite. Neste estudo de caso relata-se a otite, sendo uma
patologia auditiva encontrada em cadela fémea, shitszu, 10 anos que apresentava reacdo de
hipersensibilidade, como causa primaria ao desenvolvimento da otite externa cronica evoluindo
a sindrome vestibular, sugestivo de otite media. Foram realizados exames complementares para
diagnostico e possivel observacdo do timpano, relatando lise e proliferacdo 6ssea da bula
timpanica esquerda. As medicagOes foram prescritas de acordo com os sinais clinicos e dados
observados, sendo rejeitado o uso de medicac¢des otologicas ototoxicas.

Palavras-chave: Dermatologia; Causa primaria; Patologia.
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1. APRESENTACAO DA EMPRESA E PERIODO DE ESTAGIO
1.1. DESCRICAO DOS LOCAIS DE ESTAGIOS
O estégio curricular foi realizado na clinica veterinaria Dogs&Cia, em Concordia - SC

(Figura 1) durante o periodo de 17 de agosto a 26 de outubro de 2022, com carga horéria

semanal de 40 horas, totalizando 408 horas.

Figura 1 - Fachada da clinica Dogs&Cia.

Fonte: A autora, 2022.

A Empresa foi fundada em maio de 1996, realiza a comercializacdo de produtos como
racdes, medicamentos veterinarios e acessorios para cdes, gatos, aves e pequenos roedores. Sua
loja matriz esta localizada na Rua Senador Atilio Francisco Xavier Fontana, n° 150, centro. A
clinica veterinaria Dogs&Cia constitui-se de dois andares, sendo o primeiro andar exclusivo de
banho, tosa, venda de ragdes, petiscos e acessorios (Figura 2). No segundo andar esta localizada

a area de atendimento médico e cirargico (Figura 3).



Figura 2 - Primeiro andar da clinica Dogs&Cia.

Fonte: A autora, 2022.
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Figura 3 - Segundo andar da clinica. (A) Ampla recepgdo com elevador de acesso para animais e pessoas com
deficiéncia, (B) consultério dermatologico, (C) consultorio de emergéncias, (D) consultorio de vacinacéo, (E)
sala de ultrassonografia, (F) consultdrio para felinos, (G) internacéo para felinos, (H) laboratério de patologia, (I)
sala de esterilizacdo, (J) centro cirtrgico, (K) sala de raio-X, (L) isolamento de infectocontagiosas, (M)
internacdo para cées e (N) solario.

- L P
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O atendimento ¢é realizado com horério marcado, com possibilidade de atendimento de
casos de urgéncia ou emergéncia. O horério de atendimento da clinica das 08h0Omin as
18h00min. A clinica conta com duas médicas veterinarias, sendo a M.V. Francine Franzen
responsavel da parte de anestesiologia e a supervisora do estagio, a Médica Veterinaria
especialista em dermatologia veterinaria e proprietaria da Dogs&Cia Rosane Bettu Grezzana,
CRMV-PR: 2-1359.

2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ESTAGIO

2.1. DESCRICAO DAS ATIVIDADES

Durante o periodo de estagio curricular obrigatorio, realizado na clinica veterinaria
Dogs&Cia, foram acompanhadas as atividades realizadas na area de clinica médica e cirurgica
de pequenos animais, sob a supervisdo da M.V. Rosane Bettu Grezzana, com participacdo da
M.V. Francine Franzen.

Foi possivel auxiliar as médicas veterinarias em procedimentos e consultas médicas,
consultas dermatoldgicas, coletas de amostras para exames complementares e realizacdo dos
mesmos, como também realizacdo de exame citologico nos casos dermatoldgicos.
Adicionalmente, foi possivel acompanhar os animais internados, canulagdo venosa, afericdo de
pressdo através do oscilémetro, diagndstico por imagem, administracdo de medicamentos e
vacinas, esterilizacdo dos materiais cirurgicos, procedimentos cirdrgicos e rodagem de exames
hematoldgicos e bioquimicos no laboratorio de patologias da clinica.

Além dos casos clinicos e procedimentos era possivel acompanhar a rotina do médico
veterinario como responsavel técnico da clinica, presenciando o atendimento aos clientes,
esclarecimentos sobre o uso de medicamentos e comercializacdo de produtos com
representantes comerciais.

A clinica possui a plataforma de atendimento veterinario Dr. Snoopy, portanto, o
profissional realiza o cadastro dos animais assim que eles chegam para a consulta, com dados
pessoais do tutor (nome, sobrenome, cadastro de pessoa fisica (CPF), endereco, telefone) e as
informacGes do animal (nome, data de nascimento, espécie, raca, pelagem, peso e porte).

Durante os atendimentos eram realizados exames clinicos, como procedimentos de
anamnese com os proprietérios, além do exame fisico do animal, aferi¢cdo de FR, FC, TPC,
afericdo da pressdo, avaliagdo das mucosas, contencdo do paciente, coleta de material biolégico

(sangue) para exames laboratoriais, discussdo sobre diagndsticos, elaboracéo de tratamentos e
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resolucdo de casos clinicos. Dependendo da suspeita clinica realizava-se algum procedimento
mais especifico, como por exemplo, testes rapidos de FIV e FELV, ou citologia em casos
dermatolégicos. Em casos de avaliagdo pré-operatdria, os exames laboratoriais ou de imagem
também eram solicitados e realizados no momento da consulta, na clinica. Em caso de
vacinacao e desverminagédo o animal era pesado antes do protocolo.

Apos os atendimentos a M.V. Rosane Bettu Grezzana, supervisora do estagio, realizava
discussoes e tirava duvidas sobre os casos e protocolos terapéuticos a serem escolhidos.

Nos casos cirdrgicos, os tutores eram instruidos a levar os animais para a clinica no
periodo da manhd, em jejum hidrico de 2h e alimentar de 8 a 12 horas. Ao chegar na clinica, 0s
animais eram levados as baias de espera. O tutor recebia novamente uma explicacdo do médico
veterinario a respeito da cirurgia, anestesia e dos riscos, aléem de assinar um termo de
consentimento do procedimento. Os animais eram liberados ao final do dia, com receitas
prescritas pela médica veterinaria, em alguns casos 0s animais permaneciam na clinica em
acompanhamento por alguns dias.

No acompanhamento de procedimentos cirurgicos foi possivel realizar o preparo da
mesa de instrumental cirdrgico, auxilio a M.V. Francine Franzen na anestesia e monitoramento
dos sinais vitais do paciente.

O protocolo terapéutico pds-cirurgico era definido de acordo com o caso clinico e
exames laboratoriais dos animais, junto as médicas veterinarias. Os cuidados necessarios aos
animais como medicacdo, limpeza da baia, alimentacdo e hidratacdo, como também a limpeza
do centro cirdrgico e cuidados com os materiais cirurgicos era de responsabilidade do
estagiario.

A clinica conta também com médicos veterinarios especialistas, parceiros, como
cardiologista, oftalmologista, ortopedista e endocrinologista que se deslocam até a clinica para
a realizacdo de consultas médicas, procedimentos de rotina ou cirdrgicos. Os horarios dos
animais para os procedimentos ou consultas especializadas sdo agendados aos sabados, a partir
das 8:00am, com intervalo de tempo de cada um determinado pelo especialista.

Durante o periodo de estagio, foi possivel acompanhar todos os atendimentos e

procedimentos realizados pelas médicas veterinarias da clinica e pelos especialistas.

2.2. CASUISTICAS

Durante o periodo de 17 de agosto de 2022 a 26 de outubro de 2022 foi realizado o

estagio obrigatdrio na clinica veterinaria Dogs&Cia, em Concérdia — SC.
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A casuistica observada neste periodo se baseava em casos clinicos e cirurgicos de cées
e gatos, com diversidade de progndsticos (Tabela 1 e 3). Entre as especialidades veterinarias
presentes na clinica a casuistica se mirava nos casos dermatolégicos, oftalmoldgicos e
cardioldgicos.

Procedimentos cirurgicos de pequena e baixa complexidade eram realizados, tendo em
vista que a profilaxia dentaria, ovariohisterectomia, orquiectomia e nodulectomia eram 0s mais
realizados na clinica (Tabela 1).

Entre os procedimentos frequentemente realizados na clinica podemos citar a vacinacao,
teste FIV e FELV, retirada de pontos, coleta de sangue para exames laboratoriais e afericdo de
pressdo (Tabela 2).

Em consultas dermatologicas o procedimento mais realizado era a otoscopia e a
citologia, devido a alta casuistica dos casos de otite externa e média, dermatite atopica e
dermatite alérgica a picada de pulgas. Tendo em vista que essas patologias ocorrem por
parasitas, se faz necessaria a citologia para especificar os diferentes agentes presentes na pele
do animal, sendo a citologia realizada em 95% das consultas dermatologicas (Tabela 4).

Na especialidade de oftalmologia realizavam-se consultas e procedimentos cirdrgicos,
sendo os mais frequentes, o desbridamento com broca de diamante e a enucleacdo. Na
especialidade cardioldgica realiza-se com frequéncia o exame de ecocardiograma dos animais
encaminhados (Tabela 4).

Os exames laboratoriais e de imagem como raio-X e ultrassonografia eram realizados

com frequéncia, devido ao auxilio dos diagnosticos (Tabela 5).
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Tabela 1 - Nimero e relagdo de procedimentos cirdrgicos acompanhados na clinica veterinaria Dogs&Cia,
realizados pela M.V. Rosane Bettu Grezzana, de 17 de Agosto de 2022 a 26 de Outubro de 2022, Concordia - SC.

Procedimentos Caninos Felinos
Ovériohisterectomia 7 3
Orquiectomia 5 2
Herniorrafia 2 -
Mastectomia 2 -
Cistostomia - 1
Reducéo de prolapso retal 1 -
Profilaxia dentéria 12 -
Nodulectomia 4 -
Total 33 6

Fonte: A autora, 2022.

Tabela 2 - Ndmero e relacdo de procedimentos acompanhados na clinica veterinaria Dogs&Cia, realizados pela
M.V. Francine Franzen e M.V. Rosane Bettu Grezzana de 17 de Agosto de 2022 a 26 de Outubro de 2022,
Concordia - SC.

Procedimentos Caninos Felinos
Teste FIV e FELV - 10
Teste leishmaniose 4 -
Eutanasia 2 -
Transfusdo sanguinea - 5
Retirada de pontos 21 6
Afericdo de pressao 25 3
Vacinacao 100 20
Total 152 44

Fonte: A autora, 2022.



20

Tabela 3 - Numero e relagéo de casos clinicos dermatolégicos, oftalmoldgicos, cardiolégicos e endocrinoldgicos

acompanhados na clinica veterinaria Dogs&Cia, de 17 de Agosto de 2022 a 26 de Outubro de 2022, Concérdia -

SC.

Casos clinicos

Caninos

Felinos

Otite externa e média
Otohematoma

Dermatite atopica

Dermatite acral por lambedura
DAPP

Cisto sebaceo

Pdlipo auricular

Bronquite asmatica

Colapso de traqueia

Pneumonia aspirativa
Inflamacao da glandula adanal
Diabetes mellitus
Hipotireoidismo

Degeneracdo mixomatosa valvar
Hipertrofia do ventriculo esquerdo
Colecistite

Colangite

Urolitiase

Cistite idiopatica

Obstrucao uretral

Doenca renal cronica

SARDS - Degenerescéncia aguda da retina

Ceratoconjuntivite seca + Distiquiase OD

Ulcera indolente OE
Glaucoma
Entropio OD e OE

11

R NN R

N N = T =)

2

2

Total

89

13

Fonte: A autora, 2022.



21

Tabela 4. Numero e relagdo de procedimentos realizados pelos especialistas (oftalmologista, cardiologista,
dermatologista e ortopedista) acompanhados na clinica veterinaria Dogs&Cia, de 17 de Agosto de 2022 a 26 de
Outubro de 2022, Concdrdia - SC.

Procedimentos Caninos Felinos
Coleta e andlise citologica (dermatologia) 20 2
Ecocardiograma (cardiologia) 17 -
Retirada de Pontos (oftalmologia) 1 -
Enucleacéo (oftalmologia) 1 -

Desbridamento de cornea com broca de diamante 1 -
(oftalmologia)
Osteossintese de fémur (ortopedia) 1 -

Total 41 2
Fonte: A autora, 2022.

Tabela 5. Nimero de ultrassonografia, raio-X, eletrocardiograma e exames laboratoriais realizados na clinica
veterinaria Dogs&Cia, de 17 de Agosto de 2022 a 26 de Outubro de 2022, Concérdia — SC.

Procedimentos Caninos Felinos
Ultrassonografia 30 5
Raio-x 19 2
Eletrocardiograma 1 -
Exames Laboratoriais 40 10
Total 90 17

Fonte: A autora, 2022.

Dentre as atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado, optou-se por
revisar e relatar o tema: Contribuicdo das reac6es de hipersensibilidade no desenvolvimento de
otites, caso dermatolégico que me chamou atencdo durante o estagio devido ao nimero de
casuisticas. Na dermatologia veterinaria, dentre as patologias auditivas que mais acometem o0s
caes esta a otite externa, doenca dermatoldgica que consiste na inflamacdo da orelha externa,
afetando o pavilhdo auricular até a parede externa da membrana timpéanica. Portanto, justifica-
se a escolha desse tema para relato de caso, por ser um tema atual dermatoldgico de elevada
prevaléncia na rotina clinica de pequenos animais. Espera-se com esse trabalho trazer
informacdes que auxiliem tutores e médicos veterindrios no melhor tratamento para essa

patologia.
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CAPITULO Il - CONTRIBUICAO DAS REACOES DE HIPERSENSIBILIDADE NO
DESENVOLVIMENTO DE OTITES



23

RESUMO

Na etiologia das otites estdo envolvidos fatores predisponentes, primarios e perpetuantes sendo
um dos principais fatores envolvidos, as reacdes de hipersensibilidade, como a atopia, fazendo
com que bactérias e leveduras comensais da pele se proliferem intensamente em razdo da
faléncia da fungdo normal da barreira do epitélio, resultando também em infec¢do por patégenos
oportunistas. O presente estudo trata-se de um relato de caso em que uma cadela fémea, shitszu,
10 anos apresentando otite externa crénica com evolucdo a otite média, foi submetida ao
tratamento clinico, que foi definido de acordo com os resultados do exame de cultura e
antibiograma, citologia e imagens radiogréficas. O animal apresentava muita dor ao manuseio
do conduto auditivo sendo os sinais clinicos observados em otite externa, através da otoscopia,
hiperemia e estenose do conduto auditivo, bilateralmente, secrecdo supurativa e cabeca pendida
unilateral esquerda, mais conhecido como ‘“head tilt”, sindrome vestibular, com suspeita de
perfuracdo timpanica, sugestivo de otite média. As medicacdes otologicas de predilecdo
utilizadas eram as ndo ototoxicas devido a suspeita de perfuracdo timpanica, medicacdes
sistémicas também foram utilizadas para 0 aumento da acéo terapéutica. O prognostico foi
favoravel em funcdo do resultado dos exames complementares com utilizacdo de protocolo
sensivel e controle da hipersensibilidade atopica do animal.

PALAVRAS-CHAVE: Citologia; Atopia; Sindrome vestibular.
ABSTRACT

In the etiology of otitis, predisposing, primary and perpetuating factors are involved, with one
of the main factors involved being hypersensitivity reactions, such as atopy, causing commensal
skin bacteria and yeasts to proliferate intensely due to the failure of the normal function of the
epithelial barrier, also resulting in opportunistic pathogens. The present study is a case report
in which a female bitch, shitszu, 10 years old with chronic external otitis with evolution to otitis
media, was submitted to clinical treatment, which was defined according to the results of the
culture exam and antibiogram, cytology and radiographic images. The animal had a lot of pain
when handling the ear canal and the clinical signs were observed in otitis externa, through
otoscopy, hyperemia and stenosis of the ear canal, bilaterally, suppurative secretion and left
unilateral hanging head, better known as “head tilt”, vestibular syndrome. With suspected
tympanic perforation, suggestive of otitis media. The preferred otologic medications used were
non-ototoxic due to the suspicion of tympanic perforation, systemic medications were also used
to increase the therapeutic action. The prognosis was favorable due to the results of the
complementary exams with the use of a sensitive protocol and control of the animal's atopic
hypersensitivity.

KEYWORDS: Cytology; Atopy; Vestibular syndrome.
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1. INTRODUCAO

Na dermatologia veterinaria, a patologia do ouvido ¢ uma das enfermidades mais
comumente diagnosticadas nos cdes. Segundo os dados do autor Gotthelf (2007),
aproximadamente 15 a 20% dos pacientes caninos possuem algum tipo de doenca do ouvido,
comegando com uma simples otite externa, com eritema e secre¢des, podendo evoluir para uma
otite média.

Existem condicdes e/ou fatores que sdo responsaveis pela ocorréncia de alteracfes na
anatomia e fisiologia do canal auditivo, sendo eles os fatores primarios, predisponentes e
perpetuantes que aumentam a suscetibilidade ao desenvolvimento de bactérias e crescimento
de leveduras, causando a otite externa cronica e predispondo a evolugdo para otite média
(GOTTHELF, 2007; FOSSUM e CAPLAN, 2014).

A otite externa ¢ uma inflamacao dos componentes do tecido mole do meato auditivo
externo (PATERSON, 2016). Um exemplo de condicdes e/ou fatores predisponentes da otite
externa sao as orelhas caidas, comuns a varias racas caninas. O excesso de pelos também pode
ser um fator de risco, ja que também sdo acumuladores de cera, podendo obstruir o canal
auditivo (ROSSER, 2004).

A otite média faz referéncia a extensdo de uma doenca inflamatoria na cavidade do
ouvido médio (LIEBICH e KONIG, 2016). O canal auditivo se apresenta de forma longa, com
curvatura em forma de “L”, dificultando a visualizacdo da membrana timpanica (MT),
tornando-se complexa a realizacdo do diagndstico. Além disso, muitos pacientes com otite
média apresentam uma MT intacta, sem perfuracdes, dando impressdo, ao clinico, que ndo ha
nada de errado no ouvido médio (GOTTHELF, 2007; CARVALHO, 2017).

O objetivo do presente trabalho € revisar a literatura acerca das principais causas de otite
externa crénica com evolucédo a otite média e relatar o caso de uma cadela fémea, shitszu, 10

anos que apresentava como causa primaria da otite as reacdes de hipersensibilidade.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

A otite canina é uma patologia auditiva que acontece em decorréncia de qualquer
inflamacdo na orelha dos cées, englobando diversas estruturas e tecidos do conduto auditivo,
sendo de carater multifatorial. E uma patologia de alta prevaléncia, frequentemente encontrada
em cées de todas racas ou idade, na clinica médica de pequenos animais (CUNHA et al., 2003;
SOUZA, LENZI e KITAMURA, 2017).
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As otites caninas sdo identificadas a partir da regido do conduto que esta ocorrendo a
patologia, ou seja, pode iniciar como um processo inflamatério apenas no conduto externo
progredindo até a orelha interna, afetando o sistema vestibulo-coclear. Sua duracdo é
classificada como cronica ou aguda e seu comprometimento pode ser uni ou bilateral
(MOREIRA, 2011).

Os sinais clinicos mais observados no animal sdo coceira, dor, hiperemia, prurido,
excessiva producdo de secrec¢do, odor fétido, sinais de desconforto, agitacdo, meneios cefalicos
e nervosismo (MARTINS et al., 2011; PERRY et al., 2017; GOTTHELF, 2007).

2.1. ANATOMIA BASICA DO OUVIDO DE CAES

Como relatado por Konig e Liebich (2004) o ouvido é o orgédo responsavel pelo
equilibrio e audicdo, ou seja, assume funcdes de manutencdo do equilibrio, orientacdo da
posicao do corpo e para a percepcao de ruidos e sons.

Os componentes basicos do ouvido de cdes sdo o ouvido externo composto pelas
cartilagens anular, escutiforme e auricular que formam o pavilhdo auricular, em que sua posi¢édo
ird ser definida de acordo com a raca (CUSTODIO, 2019; CAMPOS e PAPA, 2010;
GOTTHELF, 2007), e o canal auditivo ou meato acustico externo (LIEBICH e KONIG, 2016).

O ouvido médio constituido pela cavidade timpanica 0ssea, abertura da tuba auditiva e
trés ossiculos da audicdo martelo, estribo e bigorna, com musculos e ligamentos associados
entre si, sendo o canal auditivo externo do ouvido médio pela membrana timpanica (Figura 4),
(LIEBICH e KONIG, 2016).

O ouvido interno responsavel por receber a ultima distribuicdo do nervo acustico,
dividindo-se em duas partes, sendo o labirinto 6sseo, composto pelos canais semicirculares,
vestibulo e céclea e labirinto membranoso composto pelos ductos semicirculares, saculo,
utriculo e ductos cocleares (LIEBICH e KONIG, 2016; CARNEIRO e MARTINS, 2013).

E no conduto auditivo que os sons serdo absorvidos e assim conduzidos para a
membrana timpanica pelos canais auditivos (GOMES, 2015).

Dentre as diversas racas ocorrem variacGes anatdmicas e de conformacdo do conduto
auditivo externo, como a raca Sharpei que possui um conduto estenético, e ainda algumas racas
como Beagle, Basset Hound, Cocker, entre outros que possuem as orelhas pendentes
(MACHADO, 2013; GOTTHELF, 2007).

A porcdo de pelos no conduto auditivo dos cées também sofre variacdes, geralmente a

entrada do canal auditivo externo é protegido por finos pelos, e em algumas ragas como pastores
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Airedales os pelos percorrem todo o canal auditivo externo e funcionam como barreira
protetora, porém, quando em excesso acumulam cerumen (AZEVEDO, 2017).

Um ouvido saudavel apresenta como caracteristicas o epitélio do canal auditivo roseo
com pequenos vasos sanguineos superficiais e pequenas quantidades de cerimen revestindo o
epitélio (GOTTHELF, 2007). Como relatado pelo autor Azevedo (2017), pelos também séo
observados ao longo do canal.

Figura 4 - Imagem representativa da anatomia do ouvido externo e médio.
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Fonte: Adaptado de Foster e Smith, 2010.

2.2. OTITE EXTERNAE OTITE MEDIA

A otite externa define-se como inflamac¢do do conduto auditivo externo desde o pavilhdo
auditivo até a membrana timpanica. Sendo a otite uma patologia de carater multifatorial (Figura
5) sdo classificadas em causas predisponentes, primarias ou perpetuantes (JACKSON e
MARSELLA, 2012).

A otite de origem priméria referencia-se aos fatores capazes de iniciar inflamagéo nas
orelhas normais, como corpos estranhos, alteragdes de queratinizagdo, parasitas, doencas auto-

imunes e as reacOes de hipersensibilidade que possuem efeito direto no revestimento epitelial



27

do canal auditivo, como por exemplo as dermatites atopicas e/ou alergia alimentar. Segundo
os dados dermatoldgicos relatados por Lusa e Amaral (2010), a otite externa acontece em 50%
a 80% dos cdes atdpicos. Na maioria dos casos, animais que apresentam atopia e alergia
alimentar apresentam otite externa bilateral, portanto, os animais que apresentam otite devem
ser examinados como um todo, determinando a etiologia da doenca do canal auditivo, visto que,
muitas doengas iniciam como resultado subjacente de uma doenga de pele (MACHADO, 2013;
GOTTHELF, 2007; ETTINGER e FELDMAN, 1997).

Os fatores predisponentes das otites sdo compostas por modificacbes fisiologicas e
anatdémicas do canal auditivo. Fazendo mencdo aos animais que possuem orelhas pendulares
ocorrendo a ventilagdo inadequada levando a umidade interna e/ou dobras cuténeas que
modificam o ambiente habitual do conduto auditivo externo, fazendo com que o mesmo fique
mais vulnerdvel a formacdo de possiveis otites. Jaas otites de classe perpetuante engloba
especialmente o manuseio inadequado do conduto, principalmente pelos tutores dos animais,
como o tratamento excessivo e de longa duracdo, causando a irritagdo do conduto e ainda o
crescimento incontrolado de leveduras e bactérias em todas as estruturas do ouvido, impedindo
a cicatrizacdo do canal auditivo (OLIVEIRA, 2012; MACHADO, 2013).

Figura 5 - Descricdo da etiologia multifatorial de otites.
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Fonte: Machado, 2013

Segundo Fossum e Caplan (2014) a otite externa é bastante encontrada em cées e cerca

de 50% a 80% dos casos possui otite média associada. A otite média € uma infec¢cdo que possui
transformacdes que vai da membrana timpanica até as cavidades anexas & tuba auditiva,
incluindo especialmente a mucosa da orelha média. Em alguns casos a otite externa cronica
causa lesdes e/ou rompimento do timpano passando a acometer a caixa timpanica, levando ao
sinal clinico de cabeca inclinada ou pendida (GOMES, 2015; MOREIRA, 2011).
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2.3. DIAGNOSTICO

O diagnéstico é feito a partir dos dados obtidos pela anamnese, otoscopia, imaginologia
e/ou exclusdo de outras causas de sindrome vestibular periférica. Para que se realize um exame
otoscdpico completo, pode ser utilizada a sedacdo ou anestesia geral, visto que, se torna mais
facil a avaliacdo da membrana timpéanica. Em casos de suspeita infecciosa realiza-se a obtencéo
de amostras para citologia, cultura bacteriana e antibiograma (GAROSI, 2012; FLEGEL, 2014).

2.3.1. Anamnese e otoscopia

Segundo relatado pelos autores Bensignor e Germain (2009), a anamnese/historia
clinica em consulta dermatoldgica de otite é de grande relevancia, saber se o animal apresenta
prurido compativel com o prurido das doencas cutaneas, como dermatite atopica, DAPP e/ou
hipersensibilidade alimentar. Importante o relato de medicagdes locais utilizadas no conduto
auditivo que possa ter levado a irritacdo ou inflamacgédo sugestiva de irritacdo ou alergia. Na
avaliacdo otoscopica avaliamos as porcGes horizontais e verticais do ouvido externo,
observando o aspecto das paredes, a presenca ou ndo de erosdes, ulceracBes e/ou nodulos,
secrecdes e avaliagdo timpanica (BENSIGNOR e GERMAIN 2009; GREGORIO, 2013).

2.3.2. Citologia e exame bacterioldgio

A citologia € uma das técnicas mais utilizadas em dermatologia, € uma técnica
complementar de diagndstico, deve ser realizada antes de iniciar qualquer terapia
medicamentosa. Esse exame permite identificar e quantificar bactérias, fungos, parasitas,
leucacitos e células neoplasicas (GRIFFIN, 2011; JACKSON e MARSELLA, 2012; PERRINS,
2011).

Realiza-se a citologia com o auxilio de swab estéril, obtendo uma amostra do conteldo,
em seguida coloca-se em uma lamina, partindo para a coloracdo com o método pandtico rapido
(GRIFFIN, 2011; MEDLEAU e HNILICA, 2006; MUELLER, 2007; JACOBSON, 2002;
PERRINS, 2011). A citologia é observada na ampliacdo microscopica de 400x, permitindo a
observacdo de células inflamatérias que raramente estdo presentes no ouvido saudavel,
indicando processo de inflamacdo. Na ampliagcdo microscépica 1000x identifica-se os agentes
bacterianos cocos e bastonetes. Baseando-se no estudo veterinario, considera-se mais do que
cinco cocos e um bacilo anormal (GOTH, 2011; GRIFFIN, 2011).
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Como descrito pelos autores Besingnor e Germain (2011) e Bloom (2009) se o nimero
de Malassezias encontradas for superior a 5 e de bactérias for superior a 25 na ampliacdo de
1000x, estdo associadas de forma significativa a uma otite externa e portanto, deve ser
considerado anormal.

O exame bacteriol6gico com antibiograma ¢ indicado aos casos de otite recidivante
supurativa crbnica, otite média e ainda em todos aqueles em que o exame citolégico permitiu a
identificacéo de bacilos (BENSIGNOR e GERMAIN, 2011; MUELLER, 2007).

2.3.3. Imaginologia: diagndstico por imagem

O diagndstico por imagem utilizado frequentemente na pratica do dia a dia sdo 0s
radiologicos, sdo indicados em situacdes clinicas de otite média. Os achados comuns na otite
média incluem o espessamento da parede, maior opacidade dos tecidos moles e aumento da
bula timpénica, sendo assim, se a otite média for secundaria a otite externa, pode-se observar o
estreitamento e a mineralizacdo do canal auditivo externo (GOTTHELF, 2007;
SARIDOMICHELAKIS, et al., 2007).

As cinco projecOes radiograficas necessarias para visualizar o tecido mole do canal
auditivo externo, o 0sso da bula timpanica e a parte petrosa dos 0ssos temporais sdo intituladas
coletivamente como séries da bula. Sendo essas vistas: lateral, duas obliquas opostas (obliqua
esquerda 20° ventral-direita dorsal e obliqua direita 20° ventral-dorsal esquerda), ventrodorsal
(VD) ou dorsoventral (DV) e boca aberta (obliqua rostral 30° ventral-boca aberta caudodorsal)
(GOTTHELF, 2007).

2.4. TRATAMENTO

O tratamento da otite depende da identificacdo e correcdo dos fatores predisponentes,
primarios e perpetuantes (GRIFFIN, 2011).

A limpeza do pavilhdo auricular é extremamente importante pois permite a remocao de
detritos e de agentes patogénicos levando a uma diminui¢cdo do seu crescimento e ndo
permitindo um ambiente favoravel para o seu desenvolvimento (JACOBSON, 2002;
OLIVEIRA et al., 2012). A eleicdo da solugdo de limpeza deve depender do exsudado
observado e da integridade do timpano (BENSIGNOR e GERMAIN, 2009).

Na maior parte dos casos de otite externa a terapia topica € o tratamento de eleicéo e

deve ser especifica. Existem quatro classes de principios ativos que estdo presentes na maior
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parte das preparacOes para 0s tratamentos tdpicos: acaricidas, antimicoticos, antibacterianos e
anti-inflamatorios, sendo a escolha baseada na citologia e no resultado do antibiograma com o
objetivo de selecionar o antibidtico mais eficaz. A aplicacdo do preparado topico deve ser
sempre depois de realizar a primeira limpeza (BENSIGNOR e GERMAIN, 2009; HARVEY e
MCKEEVER, 2001; LLOYD, 2011; GOTTHELF, 2007).

Em casos de otite externa crénica com evolucdo a otite média a administracdo de
antibiotico por via sistémica é utilizada e sua escolha deve ser baseada ao resultado da citologia
e antibiograma (BENSIGNOR e GERMAIN, 2009; PATERSON, 2013). De acordo com 0s
autores Bensignor e Germain (2009) o tratamento sistémico pode consistir em antibioticos, anti-
inflamatorios esterodides, antimicéticos e/ou antiparasitarios que ira ser definido de acordo com
o0 diagnostico obtido.

E prudente tomar as devidas precaucdes para evitar o uso de medicacdes de ouvido
potencialmente ototoxicos (GOTTHELF, 2007).

3. RELATO DE CASO

No dia 19 de agosto de 2022, uma cadela fémea, raca shitszu, 10 anos e 7,500 quilos
passou por consulta dermatologica na clinica veterinaria Dogs&Cia, em Concérdia — SC.

O animal recebeu prescricdo de tratamento para dermatite atopica e alergia alimentar
durante o periodo de seis meses, em agosto o animal retornou para consulta dermatologica,
porém em histdria clinica a tutora relatou ndo estar mais realizando o tratamento com oclacitinib
(Apoquel®®) 3,6 mg, SID, uso continuo, protocolo terapéutico estabelecido para o controle de
prurido associado a dermatite alérgica.

Ja no inicio da consulta foi possivel observar que o animal apresentava a cabeca pendida
para o lado esquerdo, conhecido como “head tilt”, sindrome vestibular, sugestiva de otite média
(Figura 6).

1 Zoetis. Principio ativo: Oclacitinib. Concentragéo: 3,6 mg/cp
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Figura 6 - Cadela fémea, apresentando sindrome vestibular, conhecida como “head tilt”.

Fonte: A autora, 2022.

Como protocolo inicial, neste caso, foi realizada a coleta de sangue para 0s exames
laboratoriais de hemograma, ALT, AST, FA, albumina, creatinina, ureia, glicose, colesterol e
triglicerideos para avaliagéo fisiologica do animal. Os resultados estavam dentro do parametro,
com excec¢do da albumina 4,8 g/dL (2,6 a 3,3 g/dL) e fosfatase alcalina 341 U.I/L (0 a 156
U.I/L), visto que, a paciente ja realizava o tratamento para esteatose hepatica.

Durante o seu exame fisico foi observado secre¢do supurativa externa unilateral no
conduto auditivo esquerdo. Ao realizar a avaliacdo otoldgica através da otoscopia, observou-se
hiperemia e estenose bilateral, com suspeita de perfuracdo timpéanica (Figura 7), o animal

apresentava muita dor ao manuseio do conduto auditivo.
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Figura 7 - Avaliacdo otoscépica do conduto auditivo. (A) Hiperemia; (B) Estenose.

A B

Fonte: A autora, 2022.

Apos a avaliacdo otoscopica realizou-se a citologia sendo possivel determinar o0s
microorganismos presentes no conduto auditivo, sendo eles, leveduras do género Malassezia e
cocos e bacilos bacterianos. O exame citologico consiste na coleta da amostra, nesse caso, do
conduto auditivo externo, a amostra deve ser coletada antes de qualquer introducdo de produtos
de limpeza ou terapéutico. A amostra foi coletada pelo auxilio de um cotonete (Figura 8), apds
a coleta, a secrecdo foi transferida para lamina de vidro limpa, distribuindo uma pequena
camada sobre a lamina limpa e seca (Figura 9), a qual foi corada através do método pandtico

rapido, marca NewProv, de acordo com as instrucdes do fabricante (Figura 10).



Figura 8 - Coleta de amostra para lamina citologica.

2

Fonte: A autora, 2022.

Figura 9 - Transferéncia da amostra coletada para a 1dmina de vidro limpa e seca.

Fonte: A autora, 2022.
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Figura 10 - Coloragdo da Iamina citolégica atraves do método pandtico rapido.

Fonte: A autora, 2022.

Apos a Ultima etapa de coloracdo a lamina foi deixada em descanso por 30 minutos, até
a sua completa secagem. Na observacdo microscopica na lente de grande aumento 40x e 1000x

foi possivel observar leveduras do género Malassezia, cocos e bacilos bacterianos (Figura 11).

Figura 11 - Observagdo microscopica em aumento 40x, observando leveduras do género Malassezia, cocos e

bacilos bacterianos.

Fonte: A autora, 2022.
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O material para cultura e antibiograma também foi coletado e enviado para o laboratdrio
veterinario, em Concordia, porém, o laboratério ndo conseguiu realizar o isolamento das
bactérias para o crescimento, levando em consideracdo apenas o resultado da citologia.

Para o alivio da dor e possivel manuseio do conduto auditivo utilizamos metadona
(Mytedom®?) na dose de 0,3 mg/Kg, via intramuscular e robenacoxibe (Onsior®®) na dose de
0,8 mg/Kg, via subcutanea. Apos o efeito desejado da medicacdo, observado pelo manuseio do
conduto auditivo, em que a paciente ndo sentia mais nenhum tipo de desconforto, foi realizada
a limpeza do conduto auditivo externo, utilizando o ceruminolitico (Surosolve®?*), medicacéo
que faz a quebra do biofilme bacteriano.

Foi também realizada a retirada completa dos pelos do conduto a fim de complementar
a limpeza e evitar o acimulo de residuos (Figura 12).

Figura 12 — Medicacdo utilizada para a limpeza do conduto auditivo e conduto ap6s a limpeza, ndo contendo
mais secrecio supurativa externa. (A) Medicagio (Surosolve®), degradadora do biofilme bacteriano; (B)

Conduto auditivo externo ap6s limpeza.

Produto para limpeza de
ouvido de caes e gatos

USO VETERINARIO

PRODUTO IMPORTADO
PRODUTO ISENTO DE REGISTRO
CADASTRADO S08

N 092/2014-5P

NS ."’ it

Fonte: A autora, 2022.

2 Cristalia. Principio ativo: Metadona. Concentragdo: 10 mg/mL

% Elanco. Principio ativo: Robenacoxibe. Concentragdo: 20 mg/mL

4 Elanco. Principio ativo: Acido salicilico, cloroxilenol, docusato de sodio, EDTA dissdico, trometamina (Tris-
EDTA), propilenoglicol, fragrancia, solubilizante e 4gua. Concentracéo: Acido salicilico 2 mg/mL, cloroxilenol
2 mg/mL, docusato de sodio 3 mg/mL, EDTA dissédico 1 mg/mL, trometamina (Tris-EDTA) 6 mg/mL,
propilenoglicol 250 mg/mL, fragrancia, solubilizante e 4gua
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Para o protocolo terapéutico local antibacteriano foi prescrito o colirio ciprofloxacino
(Maxiflox®®), 1 gota, BID, bilateralmente, devido & suspeita de perfuracdo timpénica a
medicacdo local utilizada ndo poderia ser ototoxica. Para protocolo terapéutico sistémico
antibacteriano foi administrado cefovecina sddica (Convenia®®) 0,8 mg/Kg, via subcutanea,
devido a sua acdo prolongada de 14 dias.

Para a medicagdo oral administrada em casa pelos tutores foi prescrito o retorno ao
oclacitinib (Apoquel®’) 3,6 mg, SID, uso continuo. Prednisolona (Prediderm®®) 5mg, 1
comprimido SID, por 3 dias, apds, 1 comprimido BID por dois dias. A partir do dia 25/08/2022
utilizou-se 1 comprimido SID de prednisolona (Prediderm®®), por 8 dias.

O antiftingico de escolha foi o manipulado (Itraconazol®®) 80 mg/mL, 1 mL SID, por
15 dias. Para alivio da dor foi associado dipirona monoidratada (Dipirona®°) 8 gotas e tramadol
(Nulli®) 0,4 mL QID, durante 5 dias. Como antioxidante utilizou-se 6mega 3 (Oxcell®?) 500
mg, por 30 dias. O animal permaneceu o dia todo na clinica, portanto, as medicacgdes orais para
0 alivio da dor foram administradas.

A medicacdo de uso otologico prescrita que seria administrada pelos tutores inclui o
ceruminolitico (Surosolve®*®) SID e ciprofloxacino (Maxiflox®®) 1 gota bilateral, BID.

Na manha do dia 24/08/2022 (6 dias ap0s a primeira consulta), a paciente retornou a
clinica para reavaliacdo otologica, ainda com a cabeca pendida para o lado esquerdo. Pela
otoscopia observou-se que o conduto auditivo ainda continha pouca secrecdo supurativa,
hiperemia e estenose. Com a estabilidade do animal através das medicacdes e dias de intervalo
foi possivel realizar a sedacdo para obter o raio-X de cranio para o diagndstico de otite média.
Para a sedagdo leve utilizou-se cloridrato de dexmedetomidina (Dexmedetomidina®#) na dose
de 0,16 mcg/Kg.

Para uma boa avaliacdo do ouvido médio, utilizamos as posi¢cées VD obliqua 10°,

rostrocaudal boca aberta e latero-lateral obliqua 10° (Figura 13).

® Latinofarma. Principio ativo: Ciprofloxacino. Concentragdo: 3,5 mg/mL

6 Zoetis. Principio ativo: Cefovecina sodica. Concentragdo: 80 mg/mL

7 Zoetis. Principio ativo: Oclacitinib. Concentragdo: 3,6 mg/cp

8 Qurofino. Principio ativo: Prednisolona. Concentragdo: 5 mg/cp

® Manipulado. Principio ativo: Itraconazol. Concentragdo: 80 mg/mL

10 NeoQuimica. Principio ativo: Dipirona monoidratada. Concentragdo: 500 mg/mL

I Qurofino. Principio ativo: Tramadol. Concentragdo: 40 mg/mL

12 Avert. Principio ativo: Omega 3. Concentracdo: 500 mg/cp

13 Elanco. Principio ativo: Acido salicilico, cloroxilenol, docusato de sédio, EDTA dissodico, trometamina (Tris-
EDTA), propilenoglicol, fragrancia, solubilizante e 4gua. Concentracdo: Acido salicilico 2 mg/mL, cloroxilenol
2 mg/mL, docusato de sodio 3 mg/mL, EDTA dissédico 1 mg/mL, trometamina (Tris-EDTA) 6 mg/mL,
propilenoglicol 250 mg/mL, fragrancia, solubilizante e agua

14 Eurofarma. Principio ativo: Dexmedetomidina. Concentragdo: 100 mcg/mL
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Figura 13 - Imagens radiograficas de cranio. (A) Posi¢des VD obliqua 10°; (B) Latero-lateral obliqua 10°; (C)

Rostrocaudal boca aberta.

Fonte: A autora, 2022.

As impressdes radiograficas relataram lise e proliferacdo Ossea da bula timpénica
esquerda, lado em que o animal apresentava sindrome vestibular, “head tilt”, concluindo o
diagnostico de otite media, aparente estenose e mineralizacdo do conduto auditivo externo,
bilateralmente, relacionados a otite externa crénica. Apos o exame foi realizada a ultima
limpeza do conduto auditivo e as medicacdes otoldgicas que eram administradas em casa foram
suspensas, para a prescricio do florfenicol, terbinafina e furoato de mometasona (Neptra®®)
com duracéo de 30 dias.

No dia 01/09/2022 o animal voltou para reavaliagdo em que ndo apresentava mais a
cabeca pendida, com melhora clinica da otite média e sindrome vestibular. O animal ainda
apresentava pouca secrecdo Otica, neste dia passou a usar 1 comprimido de prednisolona
(Prediderm®28) SID em dias alternados. Apos 4 dias, a paciente voltou para reavaliacio, pelo
exame otoscopico observava-se secre¢do residual do medicamento (Neptra®?®) e hiperemia
(Figura 14).

15 Elanco. Principio ativo: Florfenicol, cloridrato de terbinafina, furoato de mometasona. Concentragio: 16,6
mg/mL de florfenicol, 16,6 mg/mL de cloridrato de terbinafina, 2,2 mg/mL de furoato de mometasona
16 Qurofino. Principio ativo: Prednisolona. Concentragdo: 5 mg/cp
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Figura 14 — Imagens do conduto auditivo apés 9 dias de tratamento com (Neptra®'’). (A) Conduto auditivo

contendo hiperemia; (B) Secrecdo residual do medicamento.

Fonte: A autora, 2022.

Foi alterado o protocolo terapéutico otoldgico, visto que, ndo havia ruptura timpanica,
iniciamos o tratamento com orbifloxacino, furoato de mometasona e posaconazol (Posatex®1€)
SID, e para limpeza retornamos o uso do ceruminolitico (Surosolve®?°). No dia 26/09/2022 a
paciente voltou para reavaliacdo com o conduto auditivo, menos hiperémico, foi suspendido o
uso de corticoide.

Uma semana apdés o inicio do tratamento com com orbifloxacino, furoato de
mometasona e posaconazol (Posatex®'8) a paciente voltou com o conduto auditivo novamente
hiperémico, realizamos a citologia (Figura 15) em que foi observado apenas células de
descamacdo, sem nenhum tipo de microorganismo, diferente de quando observado no inicio do
tratamento. A hiperemia ocorre devido a dermatite atdpica e alergia alimentar em que a paciente
possui uma estimulacdo a reacao inflamatoria da pele, em razdo da faléncia da funcdo normal
da barreira do epitélio, portanto, conclui-se que a paciente apresenta reacGes de

hipersensibilidade.

17 Elanco. Principio ativo: Florfenicol, cloridrato de terbinafina, furoato de mometasona. Concentragdo: 16,6
mg/mL de florfenicol, 16,6 mg/mL de cloridrato de terbinafina, 2,2 mg/mL de furoato de mometasona

18 MSD Satide Animal Brasil. Principio ativo: Orbifloxacino, furoato de mometasona e posaconazol.
Concentracéo: 8,5 mg/mL de orbifloxacino, 0,9 mg/mL de furoato de mometasona e 0,9 mg/mL de posaconazol
19 Elanco. Principio ativo: Acido salicilico, cloroxilenol, docusato de sodio, EDTA dissodico, trometamina (Tris-
EDTA), propilenoglicol, fragrancia, solubilizante e 4gua. Concentracéo: Acido salicilico 2 mg/mL, cloroxilenol
2 mg/mL, docusato de sodio 3 mg/mL, EDTA dissédico 1 mg/mL, trometamina (Tris-EDTA) 6 mg/mL,
propilenoglicol 250 mg/mL, fragrancia, solubilizante e 4gua



Figura 15 - Citologia do conduto auditivo, observando-se apenas células de descamagéo.

Fonte: A autora, 2022.
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4. DISCUSSAO

O presente estudo trata-se de um relato de caso de uma cadela fémea, raga shitszu, 10
anos, com historico de hipersensibilidade, que passou por consulta dermatoldgica devido a
ocorréncia de otite externa crbnica e suspeita de otite média, devido a sindrome vestibular, com
sinal clinico de cabeca pendida para o lado esquerdo. O animal apresentava como sinal clinico
em exame fisico dor ao manuseio do conduto auditivo e secrecdo supurativa externa bilateral,
em avaliacdo otoscopica o conduto auditivo apresentava-se com estenose e hiperémico.

O animal foi submetido ao tratamento clinico, que foi definido de acordo com os
resultados do exame de cultura, citologia e imagens radiograficas. As medicacGes otoldgicas de
predilecdo utilizadas eram as ndo ototoxicas devido a suspeita de perfuragdo timpanica.
Medicacdes sistémicas também foram utilizadas para o aumento da acdo terapéutica. O
prognostico foi favoravel em funcdo do resultado dos exames complementares com utilizagdo
de protocolo sensivel e controle da hipersensibilidade atopica do animal.

Observou-se no caso relatado que a otite € uma patologia do ouvido comumente
diagnosticada nos caes. Segundo Moreira (2011) inicia-se com otite externa podendo evoluir
para otite média. O animal deste relato apresentou inicio da patologia em otite externa crénica
com evolucéo a otite média, causando déficits vestibulares.

Autores como Gomes (2015) e Moreira (2011) relatam casos em que a otite externa
crbnica causa lesdes e/ou rompimento do timpano passando a acometer a caixa timpanica,
levando ao sinal clinico de cabeca inclinada ou pendida, sinal clinico observado em nosso
animal do relato de caso, em que apresentava cabeca pendida para o lado esquerdo ou mais
comumente conhecido como “head tilt”.

Pela anatomia, citada por Carvalho (2017) e Gotthelf (2007) o canal auditivo se
apresenta de forma longa, com curvatura em forma de “L”, dificultando a visualizacdo da
membrana timpanica, sendo inviavel a realizacdo do diagndstico em relacdo a perfuracdo ou
ndo da mesma. No caso da nossa paciente a curvatura e a estenose do conduto dificultaram a
visualizacdo da membrana timpanica.

As otites apresentam etiologias multifatoriais sendo relatadas pelos autores Jackson e
Marsella (2012), como causas predisponentes, primarias e/ou perpetuantes que aumentam a
suscetibilidade ao desenvolvimento da patologia auditiva, causando a otite externa cronica e
predispondo a evolugdo para otite média (GOTTHELF, 2007; FOSSUM e CAPLAN, 2014).
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A duracéo de otites séo classificadas por Moreira (2011) como cronicas ou agudas e seu
comprometimento pode ser uni ou bilateral. Sendo observado no relato de caso, otite cronica,
bilateral.

Com énfase nas reacdes de hipersensibilidade de causa primaria, neste relato de caso,
comprova-se 0s dados dermatolégicos relatados por Lusa e Amaral (2010) em que a otite
externa acontece em 50% a 80% dos cdes atopicos. O animal apresentava alergia alimentar, e
realizava tratamento pela exclusdo de alimentos e utilizagdo de oclacitinib (Apoquel®?°) para
controle. A otite externa crénica da paciente iniciava como resultado subjacente as reacdes
inflamatorias da pele, como é relatado pelo autor Gotthelf (2007).

Algumas causas predisponentes e perpetuantes descritas pelos autores Oliveira (2012)
e Machado (2013) como alteragdes no microclima auricular e/ou tratamentos excessivos e de
longa duracdo, causam a irritagdo do conduto e ainda o crescimento incontrolado de leveduras
e bactérias em todas as estruturas do ouvido, impedindo a cicatrizagdo do canal auditivo.

Em relacdo aos sinais clinicos, alguns sdo desencadeados pela reacéo inflamatdria da
pele, como a hiperemia e estenose do conduto auditivo, citado por Gotthelf (2007) e observado
no caso clinico.

Para uma boa realizacdo do diagnostico Garosi (2012) e Flegel (2014) instituem um
ponto de partida, atraves de dados obtidos pela anamnese, otoscopia, imaginologia, e em casos
de suspeita infecciosa realiza-se a obtencdo de amostras para citologia, cultura e antibiograma.
A paciente apresentou em exame clinico secrecdo fétida e cabeca pendida, na otoscopia
observou-se estenose de conduto e hiperemia, e resultado da citologia relatou crescimento de
bactérias e leveduras. Como descrito por Bensignor e Germain (2011) e Mueller (2007) o exame
bacterioldégico com antibiograma € indicado aos casos de otite recidivante supurativa cronica,
otite média e ainda em todos aqueles em que o exame citoldgico permitiu a identificacdo de
bacilos.

A imaginologia € frequentemente relatada por Gotthelf (2007) para diagnostico de otite
média. O achado mais comum relatado em literatura e observado no relato de caso, se deu pela
otite média secundéria a otite externa crénica, observando-se o estreitamento e a mineralizacao
do canal auditivo externo.

Para protocolo terapéutico em literatura relatada pelo autor Griffin (2011) o tratamento
da otite depende da identificacdo e correcdo da etiologia. Relatam-se como protocolo inicial o

uso de ceruminoliticos para limpeza do conduto auditivo, o tratamento topico é baseado no

20 Zoetis. Principio ativo: Oclacitinib. Concentragéo: 3,6 mg/cp
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resultado da citologia, cultura e antibiograma com o objetivo de selecionar o antibiotico mais
eficaz. Em casos de otite externa crénica com evolucdo a otite média utiliza-se antibiotico via
sisttmica como relatada pelos autores Bensignor e Germain (2009) e Paterson (2013). Para o
uso de medicagGes tdpicas no conduto auditivo é importante ter conhecimento em relacéo a

integridade do timpano, visto que, alguns produtos sdo extremamente ototoxicos.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O estéagio curricular obrigatério proveu o contato direto com praticas médicas e
cirrgicas de pequenos animais, conhecimento amplo sobre a dermatologia veterinaria e outras
areas de especialidades veterinarias, como cardiologia, oftalmologia, endocrinologia e
ortopedia, contribuindo para minha formagéo académica.

A otite apresenta grande incidéncia em cées, sendo a patologia auditiva de maior
casuistica na rotina médica veterinaria. Sua etiologia é multifatorial, sendo comumente relatada
as reacdes de hipersensibilidade, como a atopia. Em cdes atdpicos a patologia se inicia como
resultado subjacente a reacOes inflamatorias da pele, ocasionando a proliferacdo de
microorganismo oportunistas, sendo isolados leveduras e bactérias. Seu progndstico pode ser

favoravel, uma vez que, realizado o protocolo terapéutico adequado.
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